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Cliquez sur les vignettes

pour accéder a notre catalogue ou au texte intégral

Voici notre bibliographie alimentée par les groupes de Fresque, que vous pouvez
liorement compléter.

Psychologie | Psychologie du sexisme, Des stéréotypes de genre au
harcélement sexvel

Faniko, Klea. Dir.
De Boeck Supérieur

Date de parution : 09/09/2021

Un panorama de la recherche sur le sexisme centré sur la compréhension de ses
meécanismes et de ses conséguences. Avec des analyses de cas concrets, des pistes
pour promouvoir un environnement de travail inclusif et des compléments accessibles
en ligne.

Bibliotheque universitaire centrale RDC - Psychologie : S 155.3 FAN

e Les filles sont nulles en maths & autres préjugés : stéréotypes,
préjugés, discrimination : ne vous laissez plus berner par votre
cerveau !

Barbillon, Enrick (1982-....)
Enrick B. éditions

Date de parution : 18/02/2020

L'auteur, psychosociologue, dévoile les stéréotypes inconscients et conscients qui sont
d la base des comportements sociaux. Raconté sous la forme d'un voyage initiatique,
ce récit se fonde sur une série d'expériences menées en psychologie dans le monde
méconnu des discriminations.


https://app.mural.co/t/alexiskleinworkspace5901/m/alexiskleinworkspace5901/1655202177199/d77efdccdbafd7a9f474f9d9a0c246d199fb9af9?sender=u1ee992bf1018c3fcde899032
http://www.sudoc.abes.fr/xslt/DB=2.1/SET=1/TTL=1/CMD?ACT=SRCHA&IKT=7&SRT=RLV&TRM=978-2-35644-398-4
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mmoutecop | Libérées ! : le combat féministe se gagne devant le panier de
LIBEREES ! linge sale

LE COMBAT FEMINISTE
SE GAGI
DEVANT LE PANIER
DE LINGE SALE . .
i Disponible
be =

Lecoq, Titiou (1980-....)
) Le Livre de poche

Date de parution : 11/09/2019

Un essai au style enlevé sur lidentité féminine et la voie de son émancipation,
envisagée notamment a travers le prisme des tdches domestiques.

La mécanique sexiste rétroactive

= Vidéo :

La mécanique sexiste réalisee par Marine SPAAK.

Qu'est que les préjugés et stéréotypes 2 - Mathilde ESPEILLAC

Vision statique et chiffrée du patriarcat sur notre cadre de vie

= Vidéos :
0 Pourguoi les hommes sont plus riches que les femmes 2
Interview de Titiou Lecoq par BLAST sur le pouvoir économique.

0 Des chaussettes et des hommes
Podcast Les couilles sur la table

O Le patriarguoi
Podcast Ef tout le monde s'en fout



https://www.youtube.com/watch?v=J-INHJTEWuY
https://www.youtube.com/watch?v=9dIYdonR_bk
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=MBq4ZRflXig
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/des-chaussettes-et-des-hommes/
https://www.youtube.com/watch?v=-6W3mG2HBqw
http://www.sudoc.abes.fr/xslt/DB=2.1/SET=1/TTL=1/CMD?ACT=SRCHA&IKT=7&SRT=RLV&TRM=978-2-253-09169-1
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= Rapports :

Chiffres-clés : Vers I'égalité réelle entre les femmes et les

hommes - Edition 2024
Ministére chargé de I'Egalité entre les femmes
et les hommes, de la Diversité et de I'Egalité des chances

Date de parution : 04/03/2025

uuuuuuuuuuuuu - toimion 2024

VERS UEGALITE REELLE | =

Cette édition 2024 rassemble, sous forme d’'infographies pedagogiques, les dernieres
données disponibles sur I'égalité entre les femmes et les hommes, en France et dans
le monde, autour de cing grandes thématiques : les violences sexistes et sexuelles ; la
santé des femmes et I'acces aux droits ; I'égalité professionnelle et I'autonomie
eéconomique ; la culture de I'égalité ; la situation des femmes dans le monde.

L'index de féminisation du pouvoir 2025
Oxfam

LE
POUVOIR, Date de parution : 29/04/2025
wigsellio O

Porien 4o llnke okl OKEAN

Oxfam France lance son premier index de la féminisation du pouvoir et étudie
précisément la place des femmes au sommet du pouvoir public et politique francais
: nous avons ainsi calculé que le taux de féminisation du pouvoir en France est
aujourd’hui seulement de 28%..

Rapport 2026 sur I'état des lieux du sexisme en France : la
menace masculiniste
Haut Conseil a I'Egalité entre les femmes et les hommes

Date de parution : 21/01/2026

Oxfam France lance son premier index de la féminisation du pouvoir et étudie
préciseément la place des femmes au sommet du pouvoir public et politique francais
: nous avons aqinsi calculé que le taux de féminisation du pouvoir en France est
aujourd’hui seulement de 28%..

0 Une ressource juridique concernant le « Harcelement d'ambiance » : la cour
d'appel d’'Orléans sanctionne I'environnement de travail sexiste NON DISPONIBLE


https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/chiffres-cles-vers-legalite-reelle-entre-les-femmes-et-les-hommes-edition-2024
https://www.oxfamfrance.org/app/uploads/2025/04/OXF-Index-Feminisation-2025-DEF.pdf
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/sites/hce/files/2026-04/HCE-2026-STER-Rapport_Sexisme--v05--2026_04_28--numerique_0.pdf
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Effets psychologiques des injonctions

= Vidéos :
[ Rose Carpet surun cas d'étude chez les jeunes. 2019.
1 ACTU TV NEWS sur les injonctions. 2021.

Rouages psycho-sociaux

= Vidéos :
[0 Marina ROLLMAN abordant la menace du stéréotype. 2019
[ FemmesetSciences sur la menace du stéréotype. 2021.

Conséquences individuelles et collectives

= Vidéos :

[ Centre Hubertine Auclert sur les conséquences du systeme sexiste. 2015.
[ ARTE sur la culture du viol. 2022.

1 BRUT sur le sexisme au travail. 2022.

[ Lumni sur les conséquences du sexisme. 2018.

[0 Lumni sur le suicide. 2018.

] HeuZreka sur les inégalités de salaires. 2021.

Leviers d’actions collectifs

= Vidéos :

[ Les Haut-Parleurs sur I'éducation et le monde ludique des enfants. 2018.
[ Brut sur le monde ludique des enfants. 2017

] TED d’Anne-Cécile MAILFERT sur les impacts de I'humour. 2015.

[ Morgane CADIGNAN sur les coachs en séduction. 2023.

(1 BLAST sur la téléréalité. 2022.

[ Iris BREY sur le female gaze

Les jeux et autres outils pédagogiques sur la facilitation et/ou le sexisme :

0 Le site Comprendre pour Agir

Il'y a plein d'autres sujets que le sexisme traité par comprendre pour agir, en
naviguant sur le site on trouve plein de supports pédagogiques, et certains sont
gratuits. [ L'atelier existe aussi en version jeune (ados). Aussi, pour les clubs sporfifs, il y
a une version plus adaptée au sport (pour la partie solution).

0 Les cartes du cadre (écoute, souveraineté, parler en son "je", etc) sont proposées
par le collectif Fertiles qui fravaille sur les questions de facilitation, coopération :
https.//fertiles.co/nos-ressources/



https://www.youtube.com/watch?v=tgWh5Rq7BoA
https://www.youtube.com/watch?v=mTXeaDMFwHQ
https://www.youtube.com/watch?v=1D-yabwCPRQ
https://www.youtube.com/watch?v=huw_Pg_IWOo
https://www.youtube.com/watch?v=71W0YZT2imY
https://www.youtube.com/watch?v=pPH2GEB7-X0
https://www.youtube.com/watch?v=yhjIAOdeno4
https://www.youtube.com/watch?v=8mye0uQAZ_c
https://www.youtube.com/watch?v=FHsCS2JbSCk
https://www.youtube.com/watch?v=aed8Q40M8r8
https://www.youtube.com/watch?v=Drn4snrg8CE&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=Lo2ZLggfEu8
https://www.youtube.com/watch?v=ew7F-iudnV0
https://www.youtube.com/watch?v=KmwAJdxplUo
https://www.youtube.com/watch?v=46VINaPAqHM
https://www.youtube.com/watch?v=nxM2MN5icUk
https://www.comprendrepouragir.org/categorieproduit/jeux/?filter_theme=odd-5-egalite-entre-les-sexes
https://fertiles.co/nos-ressources/

