Neurodiversité, neuroatypie, troubles des
apprentissages : quelle place en bibliotheque ?
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Quelques ouvrages de référence

Dans le cerveau de mon enfant, la révolution des neurosciences / Dr Michéle Mazeau — Dr
Alain Pouhet.- Editions Horay, 2018.

Neuropsychologie et troubles des apprentissages chez I'enfant / Michele Mazeau, Alain
Pouhet, Emmanuelle Ploix Maes. — Elvesier Masson, 2021

La constellation des dys, bases neurologiques de I'apprentissage et de ses troubles / Michel
Habib. — De Boeck supérieur, 2014.

Les troubles des apprentissages 100 questions / réponses / Laurence Robel.- Ellipses, 2017

Accompagner I'enfant atteint des troubles d’apprentissage / Marie-Jeanne Petiniot. Chro,ique
sociale, 2015

Dys, TDAH, EIP, le manuel de survie pour les parents (et les profs) / Christelle Chantreau-
Béchouche & Morgane Carlier. — Josette Lyon, 2019

Troubles de I'attention ave ou sans hyperactivité (TDA/H), concrétement que faire ? / Dr Anne
Gramond, Laura Nannini.— Tom Pousse, 2016

Film : Ortho ! / Nathalie Sartiaux. Luna Blue films, fondation dyslexie 2015.

Play to learn / Rosan Bosch

Des sites-ressources

Identifier les troubles dys - Une typologie tres précise sur le site de la Fédération francaise des
Dys : https://www.ffdys.com/troubles-dys

Biblio Dys - Un outil pour les professionnels mis en place par le GT Dys de Livre et lecture en
Bretagne : https://bibliodys.com/

Le format Daisy : norme de livres audio la plus accessible possible

Organisme agréé : I’Association Valentin Hally, qui dispose de I'une des plus importantes
bibliothéques de livres audio au format Daisy de France (50 000 titres)
https://eole.avh.asso.fr/

Le Soutien du CNL :
https://www.centrenationaldulivre.fr/fr/bibliothecaire/aides aux bibliotheques et a la diff

usion/
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Comment bien accueillir les usagers dyslexiques ? L'IFLA a publié en 2014 une série de
recommandations sur les services et I'accueil en bibliotheques des personnes dyslexiques

https://www.ifla.org/files/assets/Isn/publications/dyslexia-quidelines-checklist-fr.pdf

Le Logo Dys : https://www.livrelecturebretagne.fr/publics-eloignes/lecture-et-
handicaps/lecture-et-dyslexie#le-logo-dys-libre-de-droits

Groupe de travail régional Lecture et Dyslexie : https://www.livrelecturebretagne.fr/publics-
eloignes/lecture-et-handicaps/lecture-et-dyslexie#le-logo-dys-libre-de-droits

Webinaire Les Midis de I'Accessibilité (octobre 2021) :

Les Médiatheques de la Baie de Saint-Brieuc (22) ont proposé un Mois de |’Accessibilité en
octobre 2021. Le premier rendez-vous du mardi 5 octobre de 12h30 a 13h30 était dédié aux
troubles « Dys » pour sensibiliser les participants a I'accueil du public « Dys », notamment en
bibliotheque, pour partager des bonnes idées.

https://soundcloud.com/user-760359383/sets/webinaire-dyslexie-du-
5?utm source=Email&utm campaign=social sharing&utm medium=widgetutm content=htt
s%3A%2F%2Fsoundcloud.com%2Fuser-760359383%2Fsets%2Fwebinaire-dyslexie-du-5

All6 Ortho : https://www.allo-ortho.com/

Fédération APEDYS : https://www.apedys.org/

Application Dolphin esay Reader : https://yourdolphin.com/products/individuals/easyreader-
for-windows

Application Voice Dream Reader : https://www.voicedream.com/

Hoptoys : https://www.hoptoys.fr/

Police Open Dys a télécharger : http://pedagogie.dsden19.ac-limoges.fr/spip.php?article357

Conférence Michéle Mazeau : L'impact des troubles dys dans les apprentissages :

https://www.youtube.com/watch?v=z60ul|83-6Y

« C'est pas sorcier » sur les troubles dys
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https://www.youtube.com/watch?v=7jaeNhjz2rQ

Dyslexie et bibliotheque :
http://www.pearltrees.com/tudiante/dyslexie-et-bibliotheque/id24013836

Les neurones de la lecture par Stanislas Dehaene

https://www.dailymotion.com/video/x16iwag les-neurones-de-la-lecture-par-stanislas-
dehaene tech

Dimensions autism friendly libraries training video for library staff

https://www.youtube.com/watch?v=BJLbbJW1BpA

Bib'Hop ! | #6 Une journée de sensibilisation a I'autisme — Médiathéque départementale de
I'lsere

https://www.youtube.com/watch?v=VbgAiCLRxmA

Bibliographie sur I'autisme
Centre de ressources autisme Midi-Pyrénées

https://cra-mp.centredoc.fr/index.php?lvl=cmspage&pageid=6&id rubrique=111

https://www.autismediffusion.com/livres-c102x673677

Centre de ressources TSA Brest :

https://www.inshea.fr/fr/content/les-dys-0

L’accueil des personnes autistes en bibliotheque

https://www.bang.qgc.ca/apprendre/linclusion-des-personnes-autistes-dans-les-
bibliotheques/acc

Rosan Bosch — les cing espaces pour apprendre

https://rosanbosch.com/

http://cardie.ac-besancon.fr/2018/11/06/les-5-espaces-pour-apprendre-selon-rosan-bosch/

https://archiclasse.education.fr/Rosan-Bosch
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Schéma du cerveau
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C’est quoi... appren

On n’apprend pas a
partir de « rien » :
des la conception, il
y @ une organisation
cérébrale, innée,
qui permet certains
apprentissages

On n'apprend pas

tout seul, isolé : ce
sont les interactions
avec le milieu qui

« renseignent » des
réseaux dédiés

Tout apprentissage
modifie |a structure
cérébrale
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dre ?

C’est quoi... apprendre ?

Analyser et décoder

Environnement
(physique, affectif,
social)

Organisation
cérébrale de
I'enfant

Optimiser Tes compétences

TND Difficultés
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les DYS : un trouble pérenne,
un handicap qui évolue

Anomalie cérébrale

focalisée DYS Déficit stable et définitif

HANDICAP

dans cartaines situations: | L€ handicap peut étre

(tr. spé. des appr.) limité ou gommé

en modifiant la

Géne Variable selon la : -
situation, le contexte

situation

] ADAPTATIONS/
COMPENSATIONS
dans secteur « dys »

VALORISATION des
secteurs PRESERVES +

Mareau. 21
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L AUTISME?

€T OAUTRES Moing ViSIBLES coMME LES PERSONNES AUTISTES SEXPRIMENT
L'AVTISME , Qui EST UNET DIFFEREMMENT. CERTAINES PARLENT
DifFFERENCE DANS LE CERVEAU. PEU, OU PAS DU TOUT, OU TouT LETEMPS.

4

. @
NOUS SOMMES Tous DIFFERENTS,
ILY A DES DIFFERENCES

QU'on) VOIT FACILEMENT.

ELLES PEUVIENT AYO.'R DES ou DE LADiFF‘ICuLTE’; %zﬂo‘““'::s PERSONNES 'AII'TIS‘TFS PEVVENT
DiFFiCULTES A DECODER EXPRIMER LEURS £MoTions iR UNE GRANDE FACILITE A |
LES EMOTIONS DES AUTRES.,. COMME LES AUTRES, APPRENDRE DES CHOSES COMPLIQUEES...

€y

OU AU CONTRAIRE , AVOiR DU
MAL A FAIRE DES CHOSES SIMPLES
COMME BAVARDER,

ELLES PEUVENT AVOiR DES Ou DES PEURS QUom NE
INTERETS ETONNANTS ET COMPREND PAS.
TRES MARQUES...

‘o
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LES PERSONNES AUTISTES MAIS GA NE LES EMPECHE Lcsor;:«es TOUT LE MONDE,
H i € RSONNES AUTISTES
ONT PARFoIS DES COMPORTEMENTS PAS DE VIVRE DES VIES i NE 18T
UNIQUES ET SURPRENANTS BIEN REMPLIES ET DE MERITENT DETRE AIMEES
REALIiSER DE BELLES CHOSES. ET RESPECTEES,

A ) 00
AN
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LES TROUBLES DYS C’est quoi?
DYS en Grec = Difficile

* Troubles DYS * Répercussions sur
* Troubles cognitifs spécifiques I’apprentissage
* Troubles des apprentissages scolaire

\4

dysphasie
Troubles
du langage oral

=> difficultés a parler

dyscalculie

Troubles du calcul
=> difficultés
a compter

dysorthographie
Troubles de l'orthographe
=> difficultés pour
orthographier

Troubles du geste
=> difficultés a
dessiner, lacer ses
chaussures, etc

Q D

Troubles de l'ecriture

=> difficultés de
l’écriture

dyslexie |
Troubles du langage ecrit
=> difficultes a lire

Repérage de troubles

=> évaluation aupres d’un
medecin

=> diagnostic

=> projet
d’accompagnement

Prise en charge Quelques chiffres
Orthophonie, Entre 6 a 8% de
psychomotricite, personnes sont atteintes
ergothérapie, orthoptiste, de troubles dys.
psychologue. Environ 1 enfant sur 10.

Journée nationale des DYS le 10 octobre 2014

Quelques célébrités :

John Lennon

Albert
Einstein

Whoopi

Dafilal Goldberg

Radcliffe

HOPTOYS.FR

SOURCES : www.fidys.com

Typographie : http2//opendyslexic.org

Bill Gates
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phonologique

r
\

8 — ™\
Difficultés a entendre les

sons dans les mots et donc a
les écrire. )

\
\Umm ltés a déchiffrer : /

- A fusionner les sons entre
eux pour former des
syllabes.

- A fusionner des syllabes
entre elles pour former

/ des motfs. \

h - confusion de sons proches w

M. Faure-Maudemain

s

Les deux voies de
lecture sont
touchées :

Difficultés a
entendre les sons.
Difficultés a
fusionner les sons.
Difficultés a
mémoriser
I'image des motfs.

de surface

(lexicale)
J

I'image des mots.

y

Lexique pauvre : peu de
vocabulaire, cherche ses
mofs...

//
ﬁr Difficultés @ mémoriser

C’est le canal visuvel qui
est touché.

www.dys-positif.fr
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DYSLEXIE? BIENVENUE A LA BIBLIOTHEQUE!

SERVICES EN BIBLIOTHEQUES POUR LES
PERSONNES DYSLEXIQUES: QUELQUES PISTES

COLLECTIONS & OUTILS DE LECTURE

g 0O B e

Livres audio Livres audio Daisy Livres facile-a-lire Fictions et
documentaires

ESPACES ET PRESENTATION
[_BIENVENUE

Présentation des appareilset outls informatiques .

au centrede la bibliothique a proximité d'un bureau
a

Signal &tique facile-a-lire,
étiquettes et pictogrammes sur les
documents et sur les rayonnages

Créer un espace facile-a-lire
confortable et accueillant

I

Présentation de face des
ouvrages, des DVD, etc.

aAAA

Documents avec Propositions Ressources
plusieurs niveaux ludiques : numériques
de difficultés fitms, musique,

jeux

®

BIBLIOTHECAIRES ET PARTENAIRES

. Laprise de conscience de tous est importante,

de lagent d'accueil [peut-2tre le premier contact]
g au responsable [stratégie, prise de décision)

Former le personnel & Uaccueil des )
personnes dyslexiques. Méme s'il ne

s'agit que d'un premier contact, '
s'assurer que tout le personnel de

{a bibliothdque sait proposer une @

00
premidre orientation . . . .

venue 3 (a bibliothdque et met en confiance

o [ ] Offrir la possibilité de prendre rendez-vous
avec « son bibliothécaire référent».
Un « bibliothécaire référent » facilite la

Partager les connaissances et travailler
ensemble au sein de La bibliothéque

et & Cextérieur
Co-construire les services avec
les personnes dyslexiques

Mettre en place un
programme intégré 3
Uensemble des offres de
la bibliothéque et linscrire
dans la durée

Prévoir des moyens suffisants en termes
“ K m d'équipements, de personnel, de campagnes
de communication et autres ressources

B | oasy

Livres numériques, Outils de lecture Régles de lecture
U ot tablett: Daisy [logiciels, apps | avec loupe intégrée
pour smartphone, ...|

MARKETING

\ [~

Livrets d"accuell : faciles 3 lire et informatifs,
disponibles sous forme imprimée et numérique,
3 Cintérieur et 3 Uextérieur de la bibliothéque

Organiser régulidrement un café d'information
avec pr ion des outils, la ibilité de
rencontrer le personnel de la bibliothéque
formé sur la dyslexie. Ce type d'événements
permettra aux usagers de rencontrer d'autres
personnes confrontées 3 ces réalités

Communiquer dans la presse locale
sur les services de la bibliothique

Organiser des activités sur des sujets
variés : clubs de lecture, newsletter,
le Livre facile-3-Uire du mois, ...

el (LY

S'associer b des évinements extérieurs:
aller 3 la rencontre des personnes
dyslexiques (3 ol elles se trowent
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